
  

 ZMĚNY NA JÍDELNÍM LÍSTKU JSOU VYHRAZENY  
www.stravovani-brno.cz 

JÍDELNÍ LÍSTEK OD 23.9. DO 27.9. 2024               
 

PONDĚLÍ: Polévka 0,3l   valašská kyselica   /1,3,7,9,12/ 
1. 120g Vepřová kýta na houbách, knedlík    /1,3,7,10/ 
2. 120g Špagety s vepřovým masem, rajčaty a vejci sypané sýrem   /1,3,7/   
3. 400g Cizrnový salát s krůtím masem, zeleninou, pečivo   /1,3,4,8,11/ 
V1. 150g Čínská masová pikantní směs, dušená rýže    /5,6/ 
V2. 400g Fresh salát se zeleninou, vejci, olivami, suš. rajčaty a balk. sýrem, dresink   /3,5,9,10/ 
 
ÚTERÝ: Polévka 0,3l   boršč   /1,7,9/ 
1. 130g Smažený karbanátek, bramborová kaše, červená řepa   /1,3,7/ 
2. 400g Mexická pánev (fazole, klobása, kukuřice, paprika, cibule…), chléb   /1/ 
3. 400g Borůvkový koláč s tvarohem a drobenkou 1ks   /1,3,7/ 
V1. 150g Vídeňská roštěná, basmati rýže   /1,10/ 
V2. 400g Těstovinový bezlepkový salát s kuřecím masem, zeleninou, olivami, koriandrem a suš. 
                 rajčaty, dresink   /3,7,8,9,10/ 
 
STŘEDA: Polévka 0,3l   uzená s kroupami   /1,9/ 
1. 120g Moravský vrabec, dušený špenát, bramborové knedlíky (plátky 4ks)   /1,3,7,9,12/ 
2. 120g Rizoto z vepřového masa sypané sýrem, okurek   /7,9/ 
3. 350g Míchaný sýrový salát s rajčaty, paprikou a jablky v jogurtu, pečivo   /1,3,5,6,7,8,9,10,11/ 
V1. 150g Zapečený kuřecí steak suš. rajčaty, bazalkou a mozzarellou, steakové hranolky    /1,7/ 
V2. 150g Kuřecí řízečky v parmazánovém těstíčku, coleslaw salát   /1,3,7,9,10/ 
 
ČTVRTEK: Polévka 0,3l   minestrone   /1,7,9/ 
1. 120g Štěpánská hovězí pečeně, těstoviny   /1,3,7/ 
2. 150g Smažené rybí filé, vařené brambory, domácí tatarka   /1,3,4,7/ 
3. 400g Dýňové rizoto s kuřecím masem, praženými dýňovými semínky a smetanou, parmazán  /7/ 
V1. 150g Přírodní vepř. panenka plněná listovým špenátem a mozzarellou, vař. brambory   /1,7/ 
V2. 400g Fresh salát s červenou řepou, fazolky mungo, zelenina, rukola, křenový přeliv   /7/ 
 
PÁTEK: Polévka 0,3l   hovězí s masem a těstovinou    /1,3,7,9/ 
1. 120g Smažený kuřecí řízek plněný nivou, bramborová kaše   /1,3,7/ 
2. 120g Vepřový plátek na slanině, dušená rýže   /1,7,9/ 
3. 400g Makový závin z kynutého těsta 4ks   /1,3,6,7,8/ 
V1. 180g Pečený pstruh na bylinkách, vařené brambory, dýňové pyré   /4,7/ 
V2. 400g Cézar salát (kuřecí maso, salát, slanina, vejce, parmazán)   /3,4,7,8,9,10/ 
 
JÍDLO NA OBJEDNÁVKU    O1. Smažený sýr se šunkou, hranolky, tatarka                                       135kč  
 
 

O2. --------------------------------------------------                                             145kč                                      
O3. Quesadilla (placka, kuřecí maso, sýr), salát, avokádový dip        155kč 
               

KONTAKTY Mobil: 602 222 197, mobil: 724 269 514                                                             
e-mail: stravovanihrusovany@seznam.cz 

 
 

 

                                           VEDOUCÍ PROVOZU: Petra Honsnejmanová                                          bezlepkové 
                                           VEDOUCÍ   KUCHAŘ: Josef Patka                                                        vegetariánské 
 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ!                                
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